
 

ALGEMENE VOORWAARDEN & HUISREGELS​
KICKBOXING010 

Verenigingsreglement • Versie 2026 

 

Kickboxing 010 • Algemene Voorwaarden & Huisregels • Versie 2026 



1. Lidmaatschap 
Het lidmaatschap van Kickboxing 010 komt tot stand door inschrijving bij de vereniging. 

Door inschrijving verklaren ouders/verzorgers en leden zich akkoord met deze algemene voorwaarden en 
huisregels. 

2. Contributie en betalingen 
De contributie dient in de eerste week van iedere maand te worden voldaan. 

Vermeld bij iedere betaling altijd de voor- en achternaam van het lid. 

De contributie kan worden betaald: 

• per maand;​
• per kwartaal;​
• per jaar. 

Betalen kan contant of via bankoverschrijving. 

Bij een betalingsachterstand van 2 maanden of langer wordt een administratievergoeding van € 5,00 per 
openstaande maand in rekening gebracht. 

Leden die 2 keer per week trainen en de contributie voor een volledig jaar vooruit betalen, ontvangen 
12,5% korting op het totale jaarbedrag. 

Gezinnen met 3 of meer ingeschreven kinderen ontvangen 12,5% gezinskorting. 

Bij aanmelding is eenmalig € 15,00 inschrijfgeld verschuldigd. Dit bedrag wordt bij de eerste betaling in 
rekening gebracht en wordt niet gerestitueerd. 

Kickboxing 010 werkt samen met de Rotterdampas. Gezinnen die hiervoor in aanmerking komen, dienen 
de Rotterdampas van hun kind(eren) bij inschrijving of aan het begin van het seizoen door de vereniging te 
laten scannen, zodat de bijdrage correct kan worden verwerkt. 

3. Vooruitbetaling 
Bij vooruitbetaling van de contributie (kwartaal of jaar) vindt geen restitutie plaats bij tussentijdse 
beëindiging van het lidmaatschap, tenzij Kickboxing 010 anders beslist. 

4. Zomerperiode 
Over de maanden juli en augustus is geen contributie verschuldigd, omdat er geen reguliere trainingen 
plaatsvinden. 

Leden die via automatische incasso betalen, worden deze maanden automatisch verrekend met het 
nieuwe seizoen. 

Aan de zomerperiode kunnen geen rechten worden ontleend ten aanzien van extra of vervangende 
trainingen, Tenzij kickboxing 010 hierover vooraf communiceert 
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5. Opzegging 
Het lidmaatschap kan schriftelijk worden opgezegd met inachtneming van een opzegtermijn van één 
maand. 

Opzeggen dient altijd schriftelijk te gebeuren via info@kickboxing010.com. 

Wanneer een lid in de eerste week van een maand opzegt, blijft de contributie voor de volledige maand 
verschuldigd. 

De opzegging wordt door kickboxing 010 bevestigd, zolang geen bevestiging van de opzegging is 
ontvangen, wordt geadviseerd contact op te nemen met de vereniging om de ontvangst van de opzegging 
te controleren. 

 

6. Aanwezigheid 
Regelmatige aanwezigheid is belangrijk voor de ontwikkeling, veiligheid en voortgang van ieder lid. 

Indien een lid drie keer zonder geldige reden afwezig is geweest, kan kickboxing 010 de ouders/verzorgers 
uitnodigen voor een gesprek. 

Indien een lid daarna opnieuw zonder geldige reden afwezig is, dan behoudt Kickboxing 010 zich het recht 
voor het lidmaatschap te beëindigen, zodat de vrijgekomen plaats kan worden aangeboden aan een kind 
op de wachtlijst. 

Kickboxing 010 kan in voorkomende gevallen rekening houden met bijzondere omstandigheden. 

7. Op tijd aanwezig 
Alle leden dienen 10 minuten vóór aanvang van de training aanwezig te zijn. 

Bij herhaaldelijk te laat komen nemen wij contact op met de ouders/verzorgers. 

Indien dit blijft voorkomen, kan de trainer besluiten het lid niet aan de betreffende training te laten 
deelnemen. 

Deze maatregel kan worden genomen indien het te laat komen de veiligheid, orde of voortgang van de 
training belemmert. 

8. Kleding en materialen 
Tijdens iedere training zijn geschikte sportkleding en de verplichte kickboks materialen verplicht. 

Leden zonder de juiste uitrusting kunnen worden uitgesloten van deelname aan de training. 

Sieraden, horloges en andere voorwerpen die letsel kunnen veroorzaken, dienen vóór de training te 
worden verwijderd. 

De trainer kan aanvullende veiligheidsvoorschriften indien dit naar zijn of haar oordeel noodzakelijk is. 
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9. Kleedkamers 
De kleedkamers dienen netjes en schoon te worden achtergelaten. 

Kickboxing 010 is niet aansprakelijk voor verlies, diefstal of beschadiging van persoonlijke eigendommen. 

Laat geen waardevolle spullen onbeheerd achter, leden worden geadviseerd waardevolle spullen niet mee 
te nemen naar de training. 

10. Eten en drinken 
Tijdens de training is uitsluitend water toegestaan. 

Het nuttigen van eten in de trainingsruimte is niet toegestaan. 

Kauwgom is tijdens de training verboden. 

De trainer kan in het belang van de veiligheid en hygiëne aanvullende aanwijzingen geven met betrekking 
tot eten en drinken. 

11. Gedrag en respect 
Binnen Kickboxing 010 staat respect voor elkaar centraal 

Het tonen van respect voor jezelf en anderen is één van de belangrijkste kernwaarden binnen Kickboxing 
010. Van alle leden wordt verwacht dat zij zich respectvol gedragen tegenover trainers, vrijwilligers, mede 
sporters, ouders en bezoekers. 

Pesten, discriminatie, schelden, agressie, intimidatie of ander ongewenst gedrag wordt niet geaccepteerd 
en kan leiden tot tijdelijke of definitieve uitsluiting. 

Leden worden verwacht dat zij zich zowel binnen als buiten de trainingsruimte gedragen op een wijze die 
passen bij de normen en waarden van kickboxing 010 

12. Trainingen 
Jongens en meisjes kunnen gezamenlijk deelnemen aan de trainingen 

Iedereen leert respectvol met elkaar samen te werken, ongeacht afkomst, geloof of geslacht. 

Veiligheid staat tijdens iedere training voorop. 

13. Omkleden 
Het heeft de voorkeur dat alle leden zoveel mogelijk geschikte sportkleding naar de training komen.  

Dit zorgt ervoor dat de lessen op tijd kunnen beginnen en de beschikbare trainingstijd optimaal wordt 
benut. 

Indien noodzakelijk kunnen leden gebruikmaken van de daarvoor bestemde kleedkamers. 
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14. Medische verklaring 
Ouders/verzorgers zijn verplicht om relevante medische bijzonderheden, blessures, allergieën of andere 
omstandigheden die van invloed kunnen zijn op de veilige deelname aan de training vooraf aan Kickboxing 
010 of de trainer te melden. 

Indien de gezondheidstoestand van een lid tijdens de trainingsperiode verandert, dient hiervan zo spoedig 
mogelijk melding te worden gemaakt. 

Indien relevante medische informatie niet of niet tijdig wordt gemeld, kan Kickboxing 010 niet 
verantwoordelijk worden gehouden voor gevolgen die redelijkerwijs verband houden met het niet 
verstrekken van deze informatie, voor zover de wet dit toestaat. 

De trainer kan een lid tijdelijk van deelname uitsluiten indien deelname naar zijn of haar oordeel niet 
verantwoord is. 

15. Wedstrijdgroep en wedstrijden 
Deelname aan de wedstrijdgroep van Kickboxing 010 is uitsluitend mogelijk na selectie door de trainers. 

Om deel uit te maken van de wedstrijdgroep gelden de volgende voorwaarden: 

• De sporter beschikt over een goede technische basis, voldoende conditie en mentale weerbaarheid.​
• De sporter traint minimaal 4 uur per week, verdeeld over 2 verschillende trainingslocaties.​
• De sporter toont discipline, motivatie, inzet en respect tijdens alle trainingen.​
• Deelname aan wedstrijden is uitsluitend mogelijk na goedkeuring van de trainers en de hoofdtrainer van 
Kickboxing 010. Zij beoordelen of een sporter voldoende voorbereid en geschikt is om de ring te betreden.​
• Wedstrijden worden uitsluitend ingepland wanneer er een gelijkwaardige tegenstander beschikbaar is. De 
veiligheid van de sporter staat hierbij altijd voorop.​
• De beslissing van de trainers en hoofdtrainer is bindend en wordt genomen in het belang van de 
veiligheid en de ontwikkeling van de sporter. 

Daarnaast organiseert Kickboxing 010 twee clubkampioenschappen per jaar voor alle leden. Tijdens deze 
laagdrempelige evenementen nemen de verschillende trainingslocaties het tegen elkaar op. 

Deze clubkampioenschappen zijn bedoeld om wedstrijdervaring op te doen, de ontwikkeling van sporters 
te stimuleren en hen voor te bereiden op officiële wedstrijden. 

16. Ouders en ophalen 
Ouders/verzorgers dienen hun kind(eren) na afloop van de training tijdig op te halen. 

De verantwoordelijkheid van Kickboxing 010 eindigt na de training. De vereniging is niet verantwoordelijk 
voor kinderen die na afloop van de training op of rondom de locatie blijven. 
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17. Schoolvakanties en Ramadan 

Vakanties​
Kickboxing 010 hanteert de officiële schoolvakanties zoals vastgesteld voor de regio Midden-Nederland. 

Gedurende deze schoolvakanties worden geen reguliere trainingen verzorgd, tenzij Kickboxing 010 vooraf 
anders communiceert. 

Na afloop van de schoolvakantie worden de reguliere trainingen hervat volgens het geldende 
trainingsrooster. 

Het niet plaatsvinden van reguliere trainingen tijdens schoolvakanties geeft geen recht op restitutie of 
korting op de contributie, tenzij Kickboxing 010 vooraf anders heeft bepaald. 

Ramadan​
Gedurende de islamitische vastenmaand Ramadan wordt het reguliere trainingsrooster, indien nodig, 
tijdelijk aangepast. 

Dit kan onder meer betekenen dat trainingen op andere tijdstippen worden aangeboden, zodat rekening 
kan worden gehouden met de vastenperiode en de behoeften van de leden. 

De aangepaste trainingstijden worden zo tijdig mogelijk door Kickboxing 010 aan de leden en/of 
ouders/verzorgers gecommuniceerd. 

De aangepaste trainingstijden vervangen gedurende de betreffende periode het reguliere trainingsrooster. 

De tijdelijke aanpassing van het trainingsrooster tijdens de Ramadan geeft geen recht op restitutie of 
korting op de contributie, tenzij Kickboxing 010 vooraf anders heeft bepaald. 

 

18. Slotbepaling 
In gevallen waarin deze algemene voorwaarden en huisregels niet voorzien, beslist de leiding van 
Kickboxing 010, met inachtneming van de statuten en toepasselijke wet- en regelgeving. 

Indien een bepaling uit deze algemene voorwaarden nietig is of vernietigd wordt, blijven de overige 
bepalingen onverminderd van kracht. 

Kickboxing 010 behoudt zich het recht voor deze algemene voorwaarden en huisregels te wijzigen. 
Wijzigingen worden tijdig aan de leden en/of ouders/verzorgers bekendgemaakt. 

In geval van strijdigheid tussen deze algemene voorwaarden en de statuten van Kickboxing 010, 
prevaleren de statuten voor zover de wet dit bepaalt. 

Door inschrijving bij Kickboxing 010 verklaart ieder meerderjarig lid, dan wel de ouder/verzorger van een 
minderjarig lid, kennis te hebben genomen van deze algemene voorwaarden en huisregels en hiermee 
akkoord te gaan. 
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